
 
 

         

INFOS CLUB ESF FREE SKI 
 

DATES 
 

Du samedi 23/12 au samedi 23/03/2024 de 9 h à 12 h. 

    
INFOS 

 
Niveau : étoile de bronze et +. Casque et dorsale obligatoires. 
Possibilité d’acheter une veste club ESF : essayage au bureau de Croix Fry. 
 

FORFAIT 
 
Prévoir le forfait saison MANIGOD. A acheter auprès de Labellemontagne. 
Pour les sorties extérieures, le coach vous préviendra par SMS dans la semaine du montant 
(ou contremarque) à prévoir pour l’achat du forfait. 
  

À la saison sur Manigod – incluant les nocturnes* 

 
 

ASSURANCES 
Les élèves ne sont pas assurés par l’ESF. 
 
Si vous n’êtes pas assuré à titre personnel, possibilité de prendre une licence Club ESF ou FFS. 
 
Licence Club ESF prise à l’ESF réservée aux compétiteurs nés en 2009 et après  : elle permet aux 
élèves des Clubs ESF et stages compétitions de participer , avec leur ESF, à certaines compétitions 
inscrites au calendrier FFS. Fournir un certificat médical de non contre indication à la pratique du 
ski. 
 
Tarif : 125 € 
 
Pour les élèves nés avant 2009 : possibilité de prendre la licence FFS sur www.monespace.ffs.fr  
(à partir du 15/10). 
 
Le règlement de la licence doit être effectué au moment de sa création pour que celle-ci soit valide. 
 

 

 Jusqu’au 10 nov. 2023 Jusqu’au 30 nov. 2023 À partir du 1er  déc. 2023 

Adulte 
15 – 64 ans 

347 € 391 € 434 € 

Bambin 
5 – 7 ans 185 € 205 € 228 € 

Enfant 
8 – 14 ans 288 € 320 € 355 € 

Sénior 
65 – 74 ans 334 € 371 € 412 € 

Vétéran 
Plus de 75 ans 173,50 € 195,50 € 217 € 

http://www.monespace.ffs.fr/


 
 

ESF MANIGOD                                                                                     
7082 Route du col de la Croix Fry 
74230 MANIGOD 
Tel : 04.50.44.92.04 
info@esfmanigod.com 

 
 

BULLETIN D’ADHESION CLUB ESF FREESKI 2023-2024 
 
NOM …………………………………………… PRENOM ……………………………………………   
 
ADRESSE ………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
TEL PORTABLE……………………………………   …..……………………………………………………   
 
MAIL ……………………………………………………………………………………………………………….          
 
DATE DE NAISSANCE ………………………    NIVEAU DE SKI    …………………………    
 
Quel forfait avez-vous ? 
 
FORFAIT SKI :    (  ) MANIGOD            (  ) LA CLUSAZ            (  ) ARAVIS                        
 
 

TARIF : 290 € 
 
MONTANT TOTAL : …………………. 
 
Règlement à effectuer à l’inscription. 
 
(  )  CHEQUE           (  ) CARTE BANCAIRE               (  ) CHEQUES VACANCES/COUPON SPORTS 

 
(  ) LIEN DE PAIEMENT (faire la demande par mail sur info@esfmanigod.com) 
 

Possibilité de faire plusieurs chèques en indiquant les dates d’encaissement au dos. 
 

 
Licence CLUB ESF (  )  OUI    (  )  NON   :   125 € (2009 et après) 
                                                                              150 € (avant 2009) 
Chèque à l’ordre du club des sports de Manigod 
 


